
 
Konfliktlösungen durch Familienstellen 

 

Viele Menschen übernehmen oft Schicksale ihrer 
Eltern oder anderer aus ihrer Sippe. Familienstellen 
ermöglicht dieses zu lösen um danach freier zu sein,                 
und das eigene Leben zu leben.    
 

Was sind Familienaufstellungen und was 
bewirken sie? 

 

Die Familie als Wurzel unserer Existenz ist ein System, 
mit dem wir unbewußt über Generationen verbunden 
bleiben. Bert Hellinger hat das Familienstellen 
weiterentwickelt und vertieft.  
Mittels Stellvertretern aus den anwesenden 
Gruppenteilnehmern wird dem Betreffenden die eigene 
Familie lebendig veranschaulicht. 
Die wichtigsten Familienmitglieder wählt der 
Betreffende selbst aus, und bringt sie in die für ihn 
stimmige Position. Mit einem Blick wird es möglich, 
Beziehungen und bisher nicht erkannte Verbindungen 
über mehrere Generationen hin zu erfassen. Durch 
Lösungssätze und Umstellungen der Personen können 
Schuld und Verantwortung dahin gegeben werden, wo 
sie hingehören. Die Lösung aus solchen 
Verstrickungen wirkt oft befreiend in die Seele des 
Betreffenden hinein, und ebenso auf alle 
Familienmitglieder.  
Bereits Zuschauen und Dabeisein kann dazu anregen, 
uns mit der eigenen Situation auseinanderzusetzen. 
 

Ich biete ihnen meine Erfahrung von über 7000 
Aufstellungen an. Mein Beruf ist Familienaufstellen- 
und nur das. Nutzen sie meinen ganzheitlichen Weg, 
der 1970 begann. U.a. war ich 13 Jahre, bis 2017 bei 
Bert Hellinger als Familiensteller gelistet. 
Termine in: 
Altenburg, Bremen, Berlin, Chemnitz, Dresden, Erfurt, 
Gera-Posterstein, Halle, Leipzig, Meran-I, München, Plauen, 
Plettenberg, Radebeul, Zwickau. Auf Anfrage unter 03447 
513497 
 
 

Termin in Berlin 

 
Samstag, den 06.06.2020 

bis 
Sonntag, den 07.06.2020 

 

Samstag, den 17.10.2020 
 bis 

 Sonntag, den 18.10.2020 
 
 

Beginn:                  10.00 Uhr 
Abschluss:             18.00 Uhr 
 
Ort:   
proPHYSIOnell 
Weinbergsweg 5 
10119 Berlin [Mitte] 
www.prophysionell.de 
 
Kosten: 
Teilnahme mit eigener Aufstellung 120, -€     
Teilnahme ohne eigene Aufstellung  20, -€ 
 

Anmeldung: 
 
Tel.     03447  513497 
Mobil.   0174 8367945 
 
e- Mail anmeldung@familienstellen.org 
            www.familienstellen.org 
 
 

Organisatorische Hinweise: 
Hausschuhe oder dicke Socken, Getränke und 
Verpflegung mitbringen! 
Wir bitten 15 Minuten vor Beginn der 
Veranstaltung einzutreffen. 
 
 

Einzelsitzungen 
 

Aufstellung der Herkunfts-  Gegenwartsfamilie 
durch Symbole 
 
Dauer: ca. 3 Std. 
 

Systemische Ehe und Paarberatung 
 

Geldaufstellungen 
 
Geistiges Heilen, Chakren – Energie und  

Körperarbeit, verschiedene, auch eigene 
Methoden aus über zwanzigjähriger Praxis 
 

 

 
Ort aller 
Einzelsitzungen:  
 
Christian Schilling                                              
Kreuzstr. 23 

04600 Altenburg 
Tel:      03447 513497 
Mobil: 0174/ 8367945 
 

 
 
Oder: 
Jeden 1. Mittwoch im Monat. 
Ort: 
Naturheilkundliche Arztpraxis 
Gabriele Hart 
Arndtstraße 9 
01099 Dresden 
Tel: 0351 4277278 
www.naturheilkunde-dresden.de 
 
 



 
Systemdynamische Organisationsberatung 

 
Die systemdynamische Organisations-beratung 
wird in den letzten Jahren verstärkt bei 
Unternehmensberatungen eingesetzt. Die Methode 
Hellingers ist übertragbar auf Organisationen und 
Unternehmen. 
Ähnlich wie in Familienaufstellungen werden 
Strukturen sichtbar (Firma, Chef, Mitarbeiter, 
finanzieller Erfolg, Konzepte) 
und können optimiert werden. 
Beispiele für Veränderungen in einer Firma / 
Organisationen: 
 
- Generationswechsel  
- Übernahme 
- Einstellung / Kündigung 
- Ortswechsel 
- Neustrukturierung 
- Produktwechsel  
- Außenstände/Liquidität/Zahlungsmoral 
 
 
Diese Form der Aufstellung ist möglich im 
Rahmen einer Gruppe (siehe Termine 
Familienaufstellungen) oder in einer 
Einzelberatung. 
www.organisationsaufstellung.org 
 
Literaturempfehlung : 
Systemdynamische Organisationsberatung 
Klaus Grochowiak/Joachim Castella 
Carl-Auer-Systeme Verlag 
ISBN 3-89670-232-7 
 
 
 
 
 

 
Zu meiner Person 
Jahrgang 1949, geboren in Sachsen, 
Vater zweier erwachsener Kinder, 
langjährige berufliche Tätigkeit im 
technisch - kaufmännischen Bereich 
in Bremen, seit 2000 systemische Arbeit 
nach Bert Hellinger, seit 2004 bei  
Bert Hellinger als Familiensteller Gelistet. 
 

 
 
Mein Weg:  

seit 1970 
Meditation und Selbsterfahrung 
Reiki I und II 
Energetische Körperarbeit 
Chakrenarbeit 
Familienstellen nach Bert Hellinger.  
Advaita nach Ramana Maharshi  
Begegnungen mit Advaitalehrern 
[ua.Pyar Troll, Samarpan, OM C. Parkin, 
Satyam Nadeen.] 
Überreicht von: 

 

 

Familienstellen 
 

Systemische Lösungen nach  
Bert Hellinger. 

Das Neue Familienstellen 
mit 

 

 
 

Christian Schilling 
Selbsterfahrungsseminare 

Systemisch- psychologischer Berater 
Kreuzstraße 23  /  04600Altenburg 

Fon.   03447 513497 
Mobil. 0174 8367945 

christianschilling@familienstellen.org 
www.familienstellen.org 

 
 
 


